LUDWIGSHAFEN

anderes muss rationiert werden.

Bitter notig: Obst, Gemiise, Brot, Fleisch, Wurst und Kase verkauft die Ludwigshafener Tafel giinstig an Bediirftige. Von manchem ist genug fiir alle &
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Ein Korb voll Essen fiir einen Eurc

EINE STUNDE: Bei der Tafel kdnnen Bediirftige fiir wenig Geld gespendete Lebensmittel kaufen

VN MAY BIEDERBECK

Seit mehr als finf Jahren hilft die
Ludwigshafener Tafel den Armen
der Gesellschait mit billigen Lebens-
mitteln wieder auf die Beine. Die Ta-
fel ist dabei zu einer der wichtigs-
ten sozialen Organisationen in Lud-
wigshafen geworden. Zeit, cine
Stunde bei der wohltitigen Organi-
sation zu verbringen.

Erstvor einigen Minuten, um 12 Uhe,
hat die Ludwigshafener Tafel thre
Ausgabestelle in der Bavreuther Stra-
Be gedlfnet. Wie immer am Ende des
Monats ist der groBe Raum bereits
valler Menschen Sie sitzen auf Plas-
tikstishlen vor der Tor, warten an der
Kasse aufl thren Aufrufl oder siehen
an der u-formigen Theke der Lebens-
mittelavsgabe. Das rege Treiben am
Mittag gehdrt zum Alltag for die
rund 100 Mitarbeiter der Tafel. Der
Andrang sei mit rund 90 Familien
taglich sogar so groB, dass jeder Kun-
de nur einmal pro Woche einkaufen
dirfe, sagk Stefanie Henning.

Von ihrem kleinen Biro hinter der
Essensausgabe aus organisiert die Ta
fel-Leiterin schon seit @ Lihr am Mor
gen die Organisation der gemeinnist

zizgen EBinrichtunz. lhr Ziel ist es, Men
schen mit schlechten finanziellen
Mitteln wieder zu anstandigen Mahil
zeiten zu verhelfen. Die Menschen
miissen wieder kochen kfnnen®, ist
sie tberzeugl.

Um die tagliche Ausgabe von 12
bis 14 Uhr bewerkstelligen zu kin-
nen, muss die Leiterin rund 30 Mitar
beiter pro Tag in drei Teams koordi
mnieren. Ein Fahrer-, ein Annahme
und ein Ausgabeteam sorgen dann
dafir, dass die noch gemeBharen Le-
bensmittel ihren Wes in die Einkaufs-
taschen der Kunden Gnden.

Als Teil des Ausgabeteams ist auch
Inge Roth seit fast 2wei Jahren eine
dieser freiwilligen Helferinnen. Wah-
rend sie einer Kundin gerade einen
Laib Brot Gber die Theke reicht, ecin-
nert sich die pensionierte Frau: JIch
bin nach 38 Jahren Arbeit in Alters-
teilzeit gegangen und hatte das Ver-
langen, einwenig von meinem Glick
wieder an die Menschen zuriickzuge
ben.” Uber die RHEINPFALZ sei sie da
mals auf die Arbeit der Tafel in der
Stadt aufmerksam geworden. Neben
dem Gefiihl, etwas Gutes zu tun, sei
es vor allem die gute Beziehung zu
ihren Kunden, die sie zum Weiterma-
chen anspome,

Mahrungsmittel wie das gerade
verkaufte Brot werden von den hiesi-
genSupermarkten und Gemiisegrol-
hindlern gespendet. Die Handler ge-
ben wunter amderem Backwaren,
Fleisch- und Milchprodukte, die sie
nicht mehr verkaufen kinnen, kos
tenlos an die Tafel ab.

Etwa finf bis sechs
Tonnen Lebensmittel gibt
die Tafal im Monat aus.

Fur einen Eure pro Erwachsenem
und 50 Cent pro minderjahrigem
Kunden, kann so ein ganzer Waren-
korb gefillt werden. Allein heure
werden in knapp zwel Stunden rund
250 Kilogramm Lebensmittel ausge-
geben. Das seien insgesamt finf bis
sechs Tonnen Nahrung im Monat,
rechnet Stefan Henning vor.

Welcher Kunde was und wie viel
davon bekommt. hingt vor allem
von der Menge der verschiedenen
Lieferungen ab. .Brot ist zum Bei
spiel fast immer reichlich vorhanden
und 5o kinmen wir jedem Kunden
viel davon mitgeben. Bei Wurst kann
das schon ganz anders aussehen.
und wir miissen streng ralionieren™,

erklart die Tafel-Leiterin Die Helfe
miissten deswegen flexibel bleibe
und avch mal regulierend eingre
fen, wenn ein Kunde zu grolzog
bei einem Produkt zugreift.
Wihrend der ersten Stunde de
Ausgabe treffen neben neven Kunde
auch standig neue Lieferungen el
Professionell wird schlecht gewornde
ne Mahrung binnen Minuten aussol
tiert. Die noch genieBbaren Lebens
mittel werden wenig spater an de
Ausgabetheke prasentiert, Es ist i
den Augen von Stefanie Henning die
se Professionalitat, die den reibung:
losen Ablaul der Talel ausmacht.
in der Tat lault der Ausgabe-Ba
tneb nach ener Stunde vollen An
drangs immer noch fMicBemd. Ei
Ende der Hungrigen ist aber noc
nicht abzusehen, Henning weil3, wi
ram &5 immer hoch 5o viele sine
SFur viele Leute wiirde e5 schlechite
aussehen, wenn es die Tafel nicht ge
ben wiirde. Sie sind unheimlich dank
bar und wir sind eine wichtige St
ze fir sie geworden.” MWILS ERKLAR

DIE SERIE

.Eine Stunde” snd wir jede Wodhe fi
diese Reihe lberall dort unferwegs, wi
sich das Leben in der Stadt abspielt.



